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Trois composantes : 

 Le séjour de cohésion 
 

La MIG « Mission d’intérêt Général » 
 

 
Le service civique 

 
 

Date d’échéance : Cohorte juin 2022 

Date échéance pour réaliser son MIG : 31 mai 2023*  

Tout d’abord la MIG c’est quoi ?  

Une mission d'intérêt général doit durer au minimum 84 heures réparties au cours de l'année suivant le séjour de cohésion. Ces 84 heures peuvent s'étaler (on les 

appelle les MIG perlées également) tout au long de l'année mais elles peuvent aussi être regroupées sur plusieurs journées entières pour répondre à des missions plus 

ponctuelles. 

Pour ceux qui sont scolarisés, ces heures sont à effectuer hors temps scolaires et peuvent effectivement se dérouler pendant les vacances scolaires. 

Dans tous les cas, cette organisation se met en place en lien avec la structure qui vous accueille, en fonction de ses besoins et de vos disponibilités bien entendu ! 

 

 
 

Si votre souhait est d’effectuer une préparation militaire SNU, que vous avez effectué votre stage cohésion et que vous avez 16 ans au moment de la 

préparation militaire, vous pouvez candidater en remplissant le dossier ci-joint sur la plateforme SNU. 

 
 

Attention il y a une très grande demande concernant les prépartions militaires, il est vivement conseillé de remplir les documents dès le début de 

votre séjour afin d’accroitre vos chances d’étre retenu

J'peux j'ai 16 ans
Cerner mes 

envies
Une Préparation Militaire ?

Mener une expérience 
inoubliable

Se rensigner 
autour de chez 

moi

Analyser les 
missions sur la 
plateforme SNU

se positionner 
rapidement sur 
la plateforme 

SNU
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 LES PRÉPARATIONS MILITAIRES 
Les propositions déjà existante sur la plateforme SNU dans le cadre des 

Préparations Militaires 

 Armée de Terre 
 ANGERS ( Maine et Loire) : 6 RG 
 ANGERS ( Maine et Loire) : Ecole du Génie 

 

Pour finaliser votre candidature vous trouverez ci joint un lien pour une vidéo" téléverser 
les documents indispensables à leur inscription sur la plateforme SNU". 

https://support.snu.gouv.fr/help/fr-fr/6-phase-2-mission-d-interet-general/125-je-

televerse-les-pieces-pm-d-un-volontaire 

Les pièces indispensables à insérer sur la plateforme 

 Carte National d'identité RECTO/VERSO ou passeport 

 Certificat Médical (du séjour de cohésion) 

 Autorisation parental PM (signature des 2 parents) 

 Attestation de recensement (réaliser en mairie dès les 16 ans de votre enfant) 

La sélection est régionale et les dossiers sont étudiés en commission par le colonel NATU 

Jean-Philippe à RENNES. Ainsi, les dossiers doivent être complets et renseignés avec soin. 
De plus,  

 Un des critères de l’armée de terre est le classement de vos « MIG » par ordre de 
choix sur la plateforme. Faire attention lors de votre inscription 

 VANNES (Morbihan) :3 RIMA 

 BRUZ (Ille et Vilaine):2 RMAT 

 SAINT AUBIN DU CORMIER (Ille et Vilaine) : 11 RAMA 

 Autres : préciser 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

 

 Marine Nationale  BREST 

 

Les dossiers seront fournis par mail sur demande du volontaire par noria.le-berre@ac-

rennes.fr 

Il faut vraiment que vous remplissiez les dossiers rapidement afin d’être sur liste 

d’attente. Ce qui vous permettrait de réaliser votre MIG dans l’année et de ce fait valider 
votre SNU. 

Concernant les dossiers de la Marine Nationale la sélection est nationale et les dossiers 

sont étudiés sur PARIS durant une commission. Ainsi, les dossiers doivent être complets 
et renseignés avec soin. 

Le dossier doit être transmis par Mail au Premier-maître LE COCQ du CIRFA de BREST. 

marie.le-cocq@intradef.gouv.fr 

 SAINT MANDRIER 

 PMM CLASSIQUE SUR BREST : pour les volontaires habitants Brest ou les alentours 

 Autres : 
Préciser……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

 

https://support.snu.gouv.fr/help/fr-fr/6-phase-2-mission-d-interet-general/125-je-televerse-les-pieces-pm-d-un-volontaire
https://support.snu.gouv.fr/help/fr-fr/6-phase-2-mission-d-interet-general/125-je-televerse-les-pieces-pm-d-un-volontaire
mailto:noria.le-berre@ac-rennes.fr
mailto:noria.le-berre@ac-rennes.fr
mailto:marie.le-cocq@intradef.gouv.fr
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Hôpital des Armées HIA 
CLERMONT TONNERRE 

 BREST 

 

Si votre souhait est toujours d’effectuer une préparation militaire SNU, que vous avez effectué votre stage cohésion et que vous avez 16 ans au moment de la préparation militaire, vous 

pouvez candidater en communiquant les éléments ci-dessous. 

Toutefois, si vous souhaitez finaliser votre demande vous trouverez ci joint un lien pour une vidéo" téléverser les documents indispensables à leur inscription sur la plateforme SNU" pour 

le HIA DE BREST,  

https://support.snu.gouv.fr/help/fr-fr/6-phase-2-mission-d-interet-general/125-je-televerse-les-pieces-pm-d-un-volontaire 

Les pièces indispensables à insérer sur la plateforme pour le HIA de BREST 

 Carte National d'identité RECTO/VERSO ou Passeport 

 Une attestation médicale précisant que le volontaire est " apte à effectuer un MIG en milieu hospitalier, indemne de toutes maladies contagieuses" et mentionnant également que 

les "vaccinations réglementaires sont à jour", vaccin contre l'hépatite B exigé ainsi que le PASS SANITAIRE COVID 19. 

 Autorisation parental PMM(signature des 2 parents) 

La sélection est réalisée au niveau national par le Général HAMON Patrick Médecin. Ainsi, les dossiers doivent être complets et renseignés avec soin.  

 

Cas Spécifique : 
 

 
SDIS 29 

Si vous êtes jeunes sapeurs Pompiers volontaire cela vaut validation de votre MIG toutefois vous devez m’indiquer l’adresse mail de 
votre tuteur en caserne afin de regularise votre situation administrative. 

  

 Nom du tuteur :…………………………………………………………Mail :…………………………………………………………………………… 
 
Caserne de (ville) …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 
 

Patienter

Décision prise 
par les 

structures 
d'accueil

Validation

Contrat signé 
électroniqueme

nt sur la 
plateforme SNU

Je m'engage 
auprès de 

mon lieu de 
MIG

Présenter votre 
MIG lors du 

prochan séjour 
SNU de votre 

département 29

Devenez 
embassadeur

Livrer votre 
experience "MIG"

https://support.snu.gouv.fr/help/fr-fr/6-phase-2-mission-d-interet-general/125-je-televerse-les-pieces-pm-d-un-volontaire
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Dans le Monde Associatif  Veuillez m’indiquer les structures qui vous interresse par thème (avec adresse mail) 

 Club de Sport  

 Solidarité  

 Culture  

 Education  

 Santé  

 Environnement  

 Citoyenneté  

 


